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Liebe Badenerinnen!
Liebe Badener!

Gesundheit ist in Baden ,.zu Hause“! Das unglaublich breite Angebot in
unserer Stadt sucht seinesgleichen - sowohl hinsichtlich seiner Dichte, als
auch beziiglich der hohen Qualitét. Trotzdem wissen sehr viele Menschen
nicht, welche medizinischen und therapeutischen Méglichkeiten bei uns
im Detail geboten werden.

Damit Sie sich einen umfassenden Uberblick iiber die auBergewdhnliche
Vielfalt bei uns machen kénnen, aber auch, um unseren Arzten, Gesund-
heitszentren, Therapeuten und Gesundheitsdienstleistern die Moglichkeit
zu geben, ihr Angebot genauer vorzustellen, organisiert unser Gesund-
heitsreferat fir Freitag, 16. Janner, die erste flichendeckende ,Lange
Nacht der Gesundheit* Osterreichs.

Ich bin liberzeugt, dass gerade ein personliches Kennenlernen und ein
,Hineinschnuppern‘in die Atmosphére einer Praxis oder eines Geschéftes
den Weg zu einer vertrauensvollen Beziehung ebnet: Der Umgang mit der
eigenen Gesundheit ist etwas sehr Personliches. Daher ist es wichtig,

vor einer Untersuchung oder einer Therapie nicht nur einen Namen im
Telefonbuch herauszusuchen, sondern den Arzt oder Therapeuten vorab
personlich kennenzulernen.

Ich hoffe, dass viele von Ihnen unsere ,Lange Nacht der Gesundheit*
niitzen, um die breite Vielfalt unserer Gesundheitslandschaft ndher
kennenzulernen und die Gesundheitsfachfrau oder den Gesundheitsfach-
mann ihres Vertrauens zu finden.

Vol Yoo,

Herzlichst, Ihr Birgermeister Kurt Staska



Stadtplan /

fr-Strae

3 \Wagenhos

., Kafshy St

wterbe,,
= 95t stauserweg

S
ot
o

e

&
65 g,
oSt 2

-
Ao A
hEd
MsdhooherG.
¥
Rune P
#" Rauhenstein ;
Nach St.Psiten,
A21, West AT 3
)
B
. ot

S
4 W Mihi-
stiege

Karjsgasse .
osariu
Dobihoftpark
) Griim
4 p’ ™ Kinder Schach N/ Mark
) ndor- A
o X Spiopatz Son ®
- % oy oo (1) o
%, ry Johany !
S
St
2 Brice
i @ Weilhy ~
% o % .
1 o, SRS % o
o Wby I %
: paiz” 3 f # % o g o
> < & % 5,
3 & 9
g
3
Helenen: 3
esavei 3
K
Cuoe e z
© e &l >
o ‘Wolkersdorfer 'saboty,
N W PlatuPark o, Strage El
o - ing
rag o,
~ " e @
- ~ P
] Py <
N 2 Y/ ’
§ [ o
¢
& 8 ol °
< $ 5 <
$ § s
3 g g Y B
- o < 8 & ooy
! , 5 5 £ 5 o,
- S 2 & 5 g B @ e
" Frodrichr ° A N 5. 8ay @ i~ N
¢ Sug B, S
ol Am Fig o Glon & b0, 4. o' /
w, N s o chhat ) Kie, sy, 5 Stag,
' , .,
a £ st w
9 = J .
(o o B 210 Umfahrungsstrage by s, | s o
s "
5
3§
3
£
<
5
&
W Nach SooB
Nach SooB,
Bad Voslau
Nach SooB, Wartinetc

Bad Voslau

500m »



Stadtplan / Lange Nacht der Gesun

jskirchen

*
osseBuLsIqRAL

Ekran.g,

z 3
’ RS H .
& & °
3 W e ° HEH
m H Pl N H
g 2 X o Gabelsborgerstr. £ .
g E %" e ° & e
) o A E :
= S H H
% A B 2 .
% e » 5 9 o
‘ is: o wor : @ e
Y &
Q o K
i g s Mot o An G
ph-Briicke. % s 5 i rry : - Y.,
B ‘o an & H H Bacng. 5 ey
2 S, istalinig. H p s
9 s one 9 . < : * N
2 ) Y /
= g SR Lo S
i’ 3 ° . s H .
\ " o N B 7 imann e
mgas,g uon " or Pty MG AR -
B Bahnhof :
Jesepnig = s Tos 2
‘n 5 o 5
N 14 Hol- ; gf
s $
8r © 625 e o 2
{sabethstrabe e, Lo, g Mo, =
H Strg et $do, Atholg, | .S of
H O, s T30, W o0t i o
: Q £} e : <
H o ; B
5 - 3 H s
we i N g0 - 5
o ey S - $
o K D FISE o ff‘ A o
E N = @ & SR ~
" g & e S, Landestinikum <
Y 4 B y.l’*‘ i “ &
Sy 53 ° N o
> ] S
‘/D"" - M 2 Vest, o
% e 1O B SHte Rone o 5
a ° K i Ny
. aab o A‘/"&ﬂ (4 ‘xi g g
R o1t - Strase S <
R not o 3 52 st 2 2
s ot & g e e
o e ke SR
. = i 8
gy @ % H : o' e ’
i % Unen- 3 H o Sz « o = £ ol

Lo " Q00
Mol gerstrabe Halsriogeistrane = W @g@

“__p!mfahrungsstraﬁe B 210 o nga?guvg% >
Sammeizentrum

Zur
Haidhofsiediung



Legende / Lange Nacht der Gesundheit / 6

Landschafts-Apotheke, Hauptplatz 13
Dr. Lucia Brendinger, Grundauerweg 15 (Medicent)
Dr. Birgit Gangel, GutenbrunnerstraB3e 1
Dr. Gabriela Riedl, Neustiftgasse 21/2/2
Dr. med. Barbara C. Weinzetel, Palffygasse 2, DG
Dr. med. univ. Sylvia Wustinger, Kaiser Franz Joseph-Ring 6
DDr. med. Bettina Wendl, Grundauerweg 15 (Medicent)
a. o. Univ. Prof. Dr. Maria Zeller, Kaiser Franz Joseph-Ring 6
9.  Dr. Barbara Theresa Mayer, Kaiser Franz Joseph-Ring 26/ 1
10. Dr. Susanne Scholz, Dorflergasse 45
11.  Dr. Reinhard Sellner, Allandgasse 5
12.  Dr. Paul Vock, Theaterplatz 1
13.  Dr. Susanne Schmeikal, Kaiser Franz Joseph-Ring 13
14. Dr. Eva Botek-Karner, Leesdorfer HauptstraBe 65
15.  Dr. Erich Frank, BraitnerstraBe 7
16. Dr. Christopher Mayer, Kaiser Franz Joseph-Ring 26 /1
17. OA Dr. Philip Zeller, Kaiser Franz Joseph-Ring 6
18. Dr. Bernd Kaiser, Grundauerweg 15 (Medicent)
19. Rontgen am Ring Dres. Gebauer & Mallek OG,
Erzherzog Wilhelm-Ring 1
20. Dr. Christoph Poéttinger, Grundauerweg 15 (Medicent)
21.  Dr. Peter Markotanyos, Grundauerweg 15 (Medicent)
22. Carmen Wanko, Gutenbrunnerstrafe 16/2
23. Fa. Kerkoc, Grabengasse 1
24. Familien- und Beratungszentrum Baden, NO Hilfswerk
Kaiser Franz Joseph-Ring 35
25. Gesundes NO - Initiative »Tut Gut!«,
Grundauerweg 15 (Infostand im Medicent)
26. Sara Mayer, Miihigasse 38
27. Casa Leben im Alter GmbH, Marienheim Baden, Schimmerg. 1-3
28. Hilfswerk Baden, PergerstraBe 15

©® NG~ WN o
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29. Hospizbewegung Baden, Mihlgasse 74

30. Bodyfit - Gertraud R6Bner, Grundauerweg 15 (Medicent)

31. Feldenkrais bewegt - Dietmar Marliot, Worthgasse 14

32. Gerhard Krieger, Miihigasse 38

33. LaVida Pilates- und Riickenzentrum, Michaela Hirn,
Rathausgasse 7

34. Riicken College Baden, Sabine Rosteck,
Erzherzog Wilhelm-Ring 7

35. Praxisgemeinschaft: Mag. Regina Rotheneder-Kosa und
Sabine Schifer, HabsburgerstraBe 26/2

36. Matrix Institut Baden, Pelzgasse 25

37. Bioresonanz Mag. Barbara Bruckner, BabenbergerstraBe 10

38. Institut fiir alternative Gesundheitsberatung - AMB Abnehmen
mit Bioresonanz, Roseggerg. 4 / Braitnerstr. 39 (im EG links)

39. Kornelia Ahmed, BraitnerstraBe 35

40. Andrea Schenkermayer, Miihigasse 56/ 1. Stock

41. Elke Steinbauer, Miihlgasse 51a

42. Stephanie Biittner, Grundauerweg 15 (Medicent)

43. Essen belebt - Mag. Susanne Lindenthal,
GutenbrunnerstraBe 1, 1. Stock

44. Nicole Seiler, Flotte Lotte Kochwerkstatt, Kaiser Franz-Ring 13

45. Carmen Wanko, Gutenbrunnerstr. 16/2

46. Rotes Kreuz Baden, Rotes Kreuz Gasse 6

47. HANSATON Hoérkompetenz-Zentrum Baden, Erzh. Rainer-Ring 5

48. Cryo Lounge, Pfarrgasse 4

49. Brigitta Diallo, Grundauerweg 15, (Medicent)

50. Helga Dostal, GutenbrunnerstraBe 17 /5

51.  Andrea Schenkermayer, Mihlgasse 56/ 1. Stock

52. Jenny Blaha, Gutenbrunnerstr. 17/5

53. Dipl.syst. LSB Dérthe Buchmann, Ord. Dr. Kunaver, Pelzg. 18

54. Kompetenzzentrum Baden, Antonsgasse 12
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55. Dipl. LSB Alrun Lackinger, Miihlgasse 38

56. Laure Mortelier, Am Génsehéufl 20

57. Carmen Wanko, GutenbrunnerstraBe 16/2

58. Birgit M. Marinc und Astrid Grabner, Mackgasse 10

59. Andrea Fischer, ValeriestraBe 6/1/2

60. O. Giinther Hofstéatter, Grundauerweg 15, (Medicent)

61.  Zink ,Pflege und Gesundheit“, GutenbrunnerstraBe 10

62. Orthopadie Wegschaider GmbH, Wassergasse 25

63. Nina Hofmeister, BraitnerstraBe 7/1/7 (Praxis Dr. Frank)

64. Julia Peklak, BraitnerstraBe 7/1/7 (Praxis Dr. Frank)

65. Mag. Ingrid Barany & Mag. Susanne Ulm, Grundauerweg 15
(Medicent)

66. Barbara Boros, Erzh.-Wilhelm-Ring 7 (Ricken College Baden)

67. Mag. Nicole Pils, Erz.-Wilhelm Ring 7 (Riicken College Baden)

68. Dr. Irmtraud Ramstorfer & Mag. Susanne Schwarz,
Strasserngasse 7 (Praxis Dr. Ramstorfer)

69. Praxisgemeinschaft Mag. Regina Rotheneder-Kosa & Sabine
Schifer, HabsburgerstraBe 26/2

70. Mag. Dr. Eva Schrank, Kaiser Franz Joseph-Ring 21

71. Selbsthilfegruppe Verein Aktiv gegen Burnout,
Glinter Novak, Grundauerweg 15, (Infostand im Medicent)

72. Selbsthilfegruppe Angehoérige Alzheimer-
und Demenzkranken, Hans Friedrich Zeidler, PergerstraBe 15

73. Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs, Mag. Maria Rameder-
Paradeiser, Grundauerweg 15, (Infostand im Medicent)

74. Restless Legs, Selbsthilfegruppe NO-Siid, Gertrude Pahler,
Grundauerweg 15 (Infostand im Medicent)

75. Selbsthilfegruppe Schlafapnoe, Josef Hoza,
Grundauerweg 15, (Infostand im Medicent)

76. Veronika Theimer und Renate Ryba,
Josef KollmannstraBe 7/1/2 Stock Top 30
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77. \VitaCell - Praxis fir biophysikalische Gesundheitsanwen-
dungen, Mag. Peter und Heike Schabauer, Marienhofgasse 18
78. Wundbehandlungszentrum Baden, Grundauerweg 15 (Medicent)
79. Badener Kurzentrum Physikalische Institut - Gesundheitskom-
petenz, Badenerhof - Kur- und Gesundheitshotel, Brusattiplatz 4
80. Gemeinschaftspraxis Baden Leesdorf, Leesdorfer Hauptstr. 65
81. Medicent Baden, Grundauerweg 15
82. Neuro Med Baden, Ordinationsgemeinschaft
Erzherzog Wilhelm-Ring 13/1
83. RZ Engelsbad, Versicherungsanstalt 6ffentlich Bediensteter
WeilburgstraBe 7-9
84. VIA Therapiezentrum Baden, Herrnkirchengasse 6/ 1
85. Zentrum fiir Gesundheitspflege, GutenbrunnerstraBe 17

Impressum:

Fiir den Inhalt verantwortlich: Abteilung Gesundheit der Stadtgemeinde Baden
Hauptplatz 1, 2500 Baden, E-Mail: gesundheit@baden.gv.at

www.baden.at, Auflage: 7.000 Stiick
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1. Landschafts-Apotheke
Riechen und erkennen von &therischen Olen, Salben
und Teemischungen anfertigen.

4. Alilgemein-Medizinerin Dr. Gabriela Riedl
Spielzeug und Biicher vorhanden

11. Dr. Reinhard Sellner
Kinder kénnen wahrend des Vortrages (19-22 Uhr) im Wartezimmer
beaufsichtigt (allerdings nicht professionell) spielen.

14. Dr. Eva Botek-Karner
Spielecke

24. Familien- und Beratungszentrum Baden,

NO Hilfswerk

Kinderschminken, Lerntypentest fiir Kinder, Entspannungsiibungen
fiir Kinder, Konzentrations- und Aufmerksamkeitsspiele, Lerntipps und
-spiele, Bewegungsbaustelle und Energiepunsch.

34. Riicken College Baden, Sabine Rosteck

18.30-20 Uhr ,Starke Muskeln - wacher Geist“ Trainingsprogramm
fiir Kinder mit Ergotherapeutin Roswitha M&slinger.

Wir zeigen Ihnen, wie Kinder von 6 bis 10 Jahren Ausdauer, Kraft,
Konzentration und Entspannung mit neuartigen Spielideen und kind-
gerechten Ubungen steigern.

37. Bioresonanz Mag. Barbara Bruckner
Duplo-Spielecke, Kinderbiicher, Malsachen (steht den Kindern auch
wahrend einer ,,normalen Therapie-Einheit® zur Verfiigung ;-) - geht’s
dem Kind gut, kommt es auch gerne wieder - und sie kommen alle
gerne wiederl!



Kinderprogramm / Lange Nacht der Gesundheit / 11

43. Essenbelebt Erndhrungsberatung e.U,,

Mag. Susanne Lindenthal
Gesundheitsquiz fiir Kinder und Erwachsene

46. Rotes Kreuz Baden
Vorstellung des Jugend Rot Kreuzes, Grundbegriffe der Ersten Hilfe
von Kindern / fiir Kinder. Dazu gibt es Getranke und kleine Snacks.

49. Brigitta Diallo
Beratung und Vorzeigen von kinesiologischen Ubungen, welche Wohl-
befinden und Konzentration unterstitzen.

50. Helga Dostal

Kinderprogramm wéhrend der Vortrage

54. Kompetenzzentrum Baden
Tipps und Informationen zu den Themen Priifungs- und Schulangst,
Schiichternheit, Mobbing und Cybermobbing, Mobbingschnelltest

56. Laure Mortelier - Praxis: Motiviert Lernen
und Leben

Malvorlagen sowie Konzentrations- oder Geschicklichkeitsspiele
unter Aufsicht.

62. Orthopadie Wegschaider GmbH
Fir die Kinder gibt es Fotos von den FiiBen zum Mitnehmen

65. Mag. Ingrid Barany & Mag. Susanne Ulm
Fir Kinder bis 12 Jahre: Kostenloser Test der Horverabeitungs-
fahigkeit (Dauer 10 Min.)

70. Mag. Dr. Eva Schrank, Klinisch Psychologische
Kassenpraxis und Psychotherapeutisches Zentrum
Intelligenzkurztest und Geschicklichkeitsparcours



Kinderprogramm / Lange Nacht der Gesundheit / 12

76. Theimer Veronika (Klangmassage Dipl. Shiatsu-
praktikerin) - Ryba Renate (Dipl. Shiatsupraktikerin)
18 Uhr: Klangschale fiir Kinder. Sie dirfen die Klangschalen anschlagen.
Vibrationen mit den FiiBen in der XL Schale spiiren. Wir fiillen die Klang-
schale mit Wasser und sehen die Wirkung der Schwingungen.

18.30 Uhr: Fantasie-/Klangreise fiir Kinder ab 5 J. Eltern diirfen mitreisen.

79. Badener Kurzentrum & Badener Hof
Gleichgewichtstraining flir GroB und Klein, laufend ab 18 Uhr.
Geschicklichkeitsparcours, laufend ab 18 Uhr

80. Gemeinschaftspraxis Baden Leesdorf
Geschicklichkeitsparcours mit verschiedenen Therapiegeréaten fir
Kinder und Eltern.

Spricht Ihr Kind altersgemaR?

~Mama, sau mal, da swimmt ein Fis im Wasser!*
»Papa, hast Du das desehen? Da dehen drei Tiihe!*
»Da hiipft ein Flosch im gliinen Glas!“

Bis zur Vollendung des 4. Lebensjahres lernen Kinder im Rahmen der
physiologischen Sprachentwicklung die wichtigsten Regeln der deut-
schen Sprache. Liegt eine Verzogerung der Sprachentwicklung vor,
kdnnen Schwierigkeiten in den Bereichen Aussprache, Grammatik,
Wortschatz und Sprachverstéandnis auftreten.

Kommen Sie in der langen Nacht der Gesundheit in die Gemeinschaft-
spraxis Baden-Leesdorf, und nutzen Sie die Chance, Ihr Kind einem
gratis Sprachscreening zu unterziehen und nahere Informationen tber
Logopédie zu erhalten!

81. Medicent Baden
Eine Spielecke steht den Kleinen zur Verfligung
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Gesundheitsabteilung mit Extra-Serviceleistungen
Enorm war das positive Echo, das die Abteilung Gesundheit auf die Einla-
dung zur Teilnahme an der ,Langen Nacht der Gesundheit“ erhalten hat.
Arzte, Therapiezentren und Gesundheitsdienstleister haben nicht nur zahl-
reich ihre Mitwirkung an dieser Aktion zugesagt, sondern sich auch un-
glaublich attraktive Sonderaktionen fiir dieses Osterreichweit einzigartige
Projekt ausgedacht. Diese Gesundheitsnacht wird neue MaBstébe in der
Prasentation von Gesundheitsleistungen setzen. Ein groBes Dankeschon
mochten wir an dieser Stelle an alle richten, die mit ihrem Riesenengage-
ment beweisen: Baden ist DIE Gesundheitsstadt par excellence!

Gratis Arzte-, Therapeuten- & Selbsthilfegruppen-Verzeichnisse
Doch nicht nur hinsichtlich dieser neuen Aktion ist Baden absoluter Vor-
reiter, auch die laufenden Serviceleistungen Ihrer Gesundheitsabteilung
haben Pioniercharakter. Seit vielen Jahren bietet die Abteilung der Stadt-
gemeinde Baden ein laufend aktualisiertes Arzteverzeichnis an, wel-
ches auf der Homepage www.baden.at jederzeit abrufbar ist und deren
Druckversion auch gratis im Biirgerservice abgeholt werden kann. 2010
wurde zusatzlich ein Therapeuten- sowie 2011 auch ein Selbsthilfegrup-
penverzeichnis erstellt - auch diese Servicehefte werden selbstverstand-
lich laufend aktualisiert und sind kostenlos im Birgerservice erhéltlich.

Jahrlicher Gesundheitstag, Baden-Defiplan und Rollstuhlservice
Mit einem jahrlichen Gesundheits-Schwerpunktthementag, 3 Roll-
stiihlen, die kostenlos an drei Stadtorten (Touristinfo, Café Restaurant
Doblhoff sowie im Hotel Herzoghof) fiir einen Spaziergang ausgelie-
hen werden kdnnen sowie einem eigens flir Baden erstellten Defi-
Stadtplan, aus dem auf einen Blick ersichtlich ist, wo lebensrettende
Defibrillatoren zur Verfiigung stehen, mochten wir zusétzlich unseren
Beitrag fiir ein serviceorientiertes, gesundes Baden leisten.

Herzlichst,
Ihr Team der Gesundheitsabteilung Baden
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1. Landschafts-Apotheke
Hauptplatz 13, 2500 Baden

Web: www.apothekebaden.at
Tel. 02252/86 315

Barrierefrei: Ja
Sparte: Apotheke

Spezielle Programmpunkte:

* Kostenlose Blutdruckmessung **

* Verkostung von Tonika, Vitamingetrénken

* 5 Euro-Gutschein wird auf eine HBA1c-
Glukose- oder Lipidprofilmessung angerechnet.

Kinderprogramm:
Riechen und erkennen von atherischen Olen,
Salben und Teemischungen anfertigen.
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2. Dr. Lucia Brendinger
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252 /9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte: Aligemeinmedizin

. Spezielle Programmpunkte:
~* « Therapiemdglichkeit Informationen bei Eisenmangel

* Alternative Therapiemdglichkeiten bei
Nahrungsmittelallergien
* Entgiftung
* Entschlackung
* Faltenfrei durch Radiofrequenz
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3. Dr. Birgit Gangel
GutenbrunnerstraBe 1, 2500 Baden

Web: www.dr.gangel.at
Tel. 0676,/519 37 61

Barrierefrei: Nein

TCM Praxis:

* Akupunktur

» Krautertherapie

* Erndhrung nach den 5 Elementen
* Kinesiotaping

* Shiatsu

Spezielle Programmpunkte: '*-
* Zum Ausprobieren: ST

Schadelakupunktur nach Yamamoto
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4. Dr. Gabriela Riedl
Neustiftgasse 21/2/2, 2500 Baden

Web: www.ordiriedl.at
Tel. 02252/25 40 44

Barrierefrei: Ja

Sparte:

o Arztin fiir Allgemeinmedizin

* Diplom der Osterreichischen Arztekammer fiir Sportmedizin,
Umweltmedizin, Notfallmedizin, Substitutionstherapie

Spezielle Programmpunkte: -

» Besichtigung der Ordination — o
* Blutdruckmessungen STE

* Blutzuckermessung - Ausgabe von gratis Blutzuckermessgeraten

* Erndhrungsberatung
* Info zu Schutzimpfungen

Kinderprogramm:
Spielzeug und Biicher vorhanden
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5. Dr. med. Barbara C. Weinzetel
Palffygasse 2, DG, 2500 Baden

Web: www.dr-barbara-weinzetel.at
www.baden.cutani.at
Tel. 02252/25 25 76

Barrierefrei: Ja

Sparte:
Privatérztliche Praxis fur asthetische Behandlungen
Gesicht und Kérper

* Reisemedizin (Gelbfieberimpfstelle)

* Erndhrungsmedizin .

¥

Spezielle Programmpunkte: Y = °
Neben unverbindlichen Beratungsgesprachen werden kurze
Testbehandlungen angeboten.
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6. Dr. med. univ. Sylvia Wustinger
Kaiser Franz Joseph-Ring 6, 2500 Baden
Gemeinschaftspraxis

Web: www.dr-wustinger.at
Tel. 0664 /160 66 06

Barrierefrei: einige Stufen zum Hochparterre

Sparte:
Arztin fiir Allgemeinmedizin
* MaBnahmen zur Prévention & Better Aging
* Ordinationsgemeinschaft mit Prof. Maria Zeller
(Gynéakologie und Geburtshilfe) und
OA Dr. Philip Zeller (Orthopadie)

. Spezielle Programmpunkte:

R -.,,SAUER macht doch nicht LUSTIG!!*

Testen Sie, ob sich Ihr Gesundheitszustand im Gleichge-
wicht befindet, oder lhr Stoffwechsel in den sauren Bereich gesunken
ist...

Ubersduerung ist haufig die Ursache fiir Energiemangel, ein schwa-
ches Immunsystem, Nahrungsmittelunvertréglichkeiten oder Uberge-
wicht.
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7. DDr. med. Bettina Wend|
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.frauenaerztin-baden.co.at
Tel. 0664 /168 89 09

Barrierefrei: Ja

Sparte:
Frauenarztliche und psychologische Praxis mit Schwerpunkt
Méadchensprechstunde, Schwangerschaft und Wechseljahre

o Spezielle Programmpunkte:
. e An diesem Abend kénnen sich Frauen iiber Verhiitung,

A * Hormone und Schwangerschaft informieren. Meine
Praxishebamme Katharina Wallner wird Tipps rund um
Schwangerschaft und Geburt geben.

* Es gibt die Moglichkeit, Verhiitungsring, Pflaster, unterschiedliche
Spiralen sowie das Verhiitungsstédbchen anzusehen.

* Ausreichend Infomaterial, pflanzliche Supplements und
Pflegeprodukte fiir Teens, Schwangere und Best Agers kdnnen

kostenfrei mitgenommen werden.

* Neben Vortragen gibt auch es auch die Moglichkeit,
Hormonanalysen durchfiihren zu lassen.

* Ein Bucherstand rundet das Angebot ab.
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8. a. o. Univ. Prof. Dr. Maria Zeller
Kaiser Franz Joseph-Ring 6, 2500 Baden
Gemeinschaftspraxis

Web: www.frauenaerztin.cc
Tel. 02252/20 98 25

Barrierefrei: einige Stufen zum Hochpaterre

Sparte:

Ordination fir Gynakologie und Geburtshilfe
Ordinationsgemeinschaft mit Dr. Sylvia Wustinger (Allgemeinmedizin)
und Dr. Philip Zeller (Orthopéadie)

B Spezielle Programmpunkte:
N ~* WAS SIE EINE FRAUENARZTIN SCHON IMMER FRAGEN
- WOLLTEN!
* Information zur Verhiitung

* Wechselbeschwerden und andere gynédkologische
Schwerpunkte, inklusive alternativer Methoden wie Akupunktur
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9. Dr. Barbara Theresa Mayer
Kaiser Franz Joseph Ring 26/1, 2500 Baden
Gemeinschaftspraxis

Web: www. hautarzt-mayer.at
Tel. 02252/25 43 25

Barrierefrei: Ja

Sparte:
Facharztordination fiir Haut- und Geschlechtskrankheiten

Spezielle Programmpunkte:

* Demonstration einer digitalen £
Muttermal-Auflichtmikroskopie-Untersuchung

* Vorstellung des Eingriffsraumes mit Operationsablauf
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10. Dr. Susanne Scholz
Dorflergasse 45, 2500 Baden

Web: www.haut-drscholz.at
Tel. 0664/314 93 98

Barrierefrei: Nein

Sparte:

Facharzin fir Haut- und Geschlechtserkrankungen

* Zusatzfach dermatologische GefaBerkrankungen
(Venenerkrankungen)

* Untersuchung von Krampfadern (Varizen) und Thrombosediagnostik
mittels farbcodierter Dopplerultraschalluntersuchung

* Varizenverodungen

* Muttermalcheck mittels Computerdokumentation

* Abkldrung von gutartigen und bosartigen Hauttumoren

» Hautkrebsvorsorge

* operative Dermatologie

* kosmetische Dermatologie

* Kinderdermatologie

* Behandlung chronischer Wunden

N Spezielle Programmpunkte:
\ D Erklarung der Moglichkeiten zur Venenbehandlung,
o Zeichen vendser Beschwerden

* Abkldrung von Venenerkrankungen (Krampfadern) mittels Duplex-
sonografie, Thrombosediagnostik mittels Duplexsonografie.

* Beratung bezligl. Méglichkeiten der Hautkrebsvorsorge und
Behandlung

* Beratung beziigl. Mdglichkeiten der kosmetischen Dermatologie
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11. Dr. Reinhard Sellner
Allandgasse 5, 2500 Baden

Tel. 02252/25 47 42
Barrierefrei: Nein

Sparte:
Ordination klassische Homdopathie

Spezielle Programmpunkte: *.
« 19 Uhr: Einfiinrungsvortrag ~ _f¥ = °

Uber klassische Homd&opathie und Méglichkeit, Fragen zu stellen
(bis 22 Uhr)

Kinderprogramm:
Kinder kdnnen wéhrend des Vortrages im Wartezimmer beaufsichtigt
(allerdings nicht professionell) spielen.
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12. Dr. Paul Vock
Theaterplatz 1, 2500 Baden

E-Mail: ordination@kardiologie-vock.at
Tel. 02252 /254 164 oder 0699/122 133 44

Barrierefrei: Nein

Sparte:
Facharztordination flir Innere Medizin
Schwerpunkt Kardiologie (Herzerkrankungen)

. Spezielle Programmpunkte:
W\ ¢ Erklarung einer Ergometrie (Belastungs-EKG “s),
* Infos zur Herzkatheteruntersuchung und einer
Schrittmacherimplantation.
* Wie schiitze ich mich vor einem Herzinfarkt?
* Richtiges Blutdruckmessen
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13. Dr. Susanne Schmeikal
Kaiser Franz Joseph-Ring 13, 2500 Baden

Web: www.pulmopraxis.at
Tel. 02252/25 95 80

Barrierefrei: 5 Stufen

Sparte: Lungenfacharztin

Spezielle Programmpunkte: *.
» Vorstellung und Besichtigung 2Y =

* Folgende Fragen werden beantwortet:

Was ist das?

Wie funktioniert es?

Wann sollte die Untersuchung durchgefiihrt werden?
Zu folgenden Themen:
- GroBe Lungenfunktion (Bodyplethysmographie)
- Blutgasanalyse
- Allergieaustestung
- Schlafuntersuchung
- Raucherentwohnung
- digitales Rontgen
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14. Dr. Eva Botek-Karner
Leesdorfer HauptstraBe 65, 2500 Baden
Gemeinschaftspraxis

Web: www.physiotherapie-baden.at
Tel. 0664 /738 23 159

Barrierefrei: Ja, 5 von 8 Praxisraumen sind ebenerdig

Sparte: Fachérztin fur Neurologie

Meine Praxis befindet sich in einer Gemeinschaftspraxis, bestehend
aus 16 Therapeutinnen (Physiotherapie, Logopadie, Ergotherapie,
Osteopathie, Lebens- und Sozialberatung).

Die GréBe des Teams mit vielféltigen Zusatzausbildungen ermdglicht
ein breites und qualitativ hochwertiges Therapieangebot.

*.Spezielle Programmpunkte:

X - Information und Beratung zu den Themen

. * Schwindel

* Kopfschmerz

* M. Parkinson

* Polyneuropathie

 Schlaganfélle und Epilepsie

* Auch andere Themen kdnnen gerne besprochen werden

Kinderprogramm:

* Beratung

* grobneurologischer Status
* Blickdiagnostik
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15. Dr. Erich Frank
BraitnerstraBe 7, 2500 Baden

Web: www.ortho-frank.at
Tel. 02252/21770

Barrierefrei: Nein

Sparte:
* Ordination, FA f. Orthopéadie
* Physiotherapie

. ‘ Spezielle Programmpunkte:
2%« 19 Uhr: Vortrag ,, Die Behandlung des Hallux valgus
v (Frostballen) - konservativ & operativ

* 20 Uhr: das kiinstliche Huft- & Kniegelenk -
Bewahrtes & Neues
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16. Dr. Christopher Mayer
Kaiser Franz Joseph-Ring 26 /1, 2500 Baden

Tel. 0676 /773 55 61
Barrierefrei: Ja
Sparte: Orthopédie Wahlarzt

. Spezielle Programmpunkte:
~* * Informationen zur minimal invasiven = arthroskopischen

Chirurgie/Schliissellochtechnik mit Videovorfiihrung
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17. OA Dr. Philip Zeller
Kaiser Franz Joseph-Ring 6, 2500 Baden
Gemeinschaftspraxis

Web: www.dr-zeller.at
Tel. 0676 /546 65 75

Barrierefrei: einige Stufen zum Hochparterre

Sparte:
* Ordination fur Orthopéadie und Unfallchirurgie
* Ordinationsgemeinschaft mit Prof. Maria Zeller
(Gynakologie und Geburtshilfe) und
Dr. Sylvia Wustinger (Allgemeinmedizin)
Spezielle Programmpunkte: - e
» Schulter- und Knieprobleme 2 A

* Erklarung anhand von Modellen/Implantaten
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18. Dr. Bernd Kaiser
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252 /9010-0

Barrierefrei: Ja
Sparte: Facharzt fiir Radiologie
. Spezielle Programmpunkte:
= e ¢ |n der Ordination an der Herz-Konsole,
- Demonstration von anonymisierten Herz-Movies,
Bildern und Auswertungsmaglichkeiten
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19. Réntgen am Ring, Dres. Gebauer & Mallek OG
Erzherzog Wilhelm-Ring 1, 2500 Baden

Web: www.radiologen.at
Tel. 02252/86 330

Barrierefrei: Ja

Sparte:

» Sédmtliche Réntgenuntersuchungen
* Mammografie

e Ultraschall

* Knochendichtemessung

* Magnetresonanztomografie

Spezielle Programmpunkte: .-*.
* Ordinationsbesichtung N

* Beantwortung spezifischer Fra:gen
* Besichtigung der Magnetresonanztomografie
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20. Dr. Christoph Pottinger
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252 /9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte:
Facharzt fir Unfallchirurgie

. Spezielle Programmpunkte:
~* « Présentation des Leistungsspektrums

o
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21. Dr. Peter Markotanyos
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252/9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte:
Facharzt fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Spezielle Programmpunkte: ‘
« Kostenlose Beratung ~
e 2D-Rontgen s

* 3D-Rontgen
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22. Carmen Wanko
Gutenbrunnerstr. 16/2, 2500 Baden

Web: www.sinnschule.at
Tel. 0650/956 60 88

Barrierefrei: Ja

Sparte:

* Lebens- und Sozialberatung, spirituelle Astrologie, Physiognomik,
Biorhythmik, Chirologie, Bachbliiten

* Vortrédge und Seminare fiir persénliche Entfaltung
und ganzheitliche Gesundheit

. Spezielle Programmpunkte:
\ ~* Kostenlose Kurzvortrage:
< e 19 Uhr ,Besser leben mit der Biorhythmik*

¢ 19.30 Uhr ,Bachbliiten®
* 20 Uhr ,,Gesunde Erndhrung*
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23. Fa. Kerkoc
Grabengasse 1, 2500 Baden

Web: www.kerkoc.at, www.facebook.com /sobkerkoc
Tel. 02252/86 347

Barrierefrei: Nein

Sparte:

* Bandagist, Orthopadietechnik und Service rundum

» Orthopadischer Meisterbetrieb flr technische Orthopédie

* Rehabilitationstechnik und orthopéadisches Schuhhandwerk

e Partner aller Krankenkassen. |

Spezielle Programmpunkte: “Jg *

* Themenschwerpunkt: Alles fiir die FuBgesundheit
1. Kostenloses Venenmessen
2. Venentraining
3. Beratung zur Pravention und Funktionsweise des Venensystems
4. Beratung zu FuB- und Hautpflege
5. Ausflihrliche Beratung zu bequemen Schuhen, orthopadischen

Schuhzurichtungen und Einlagen

* Themenschwerpunkt: Gesunder Riicken

* Themenschwerpunkt: Therapie flir die Nacht mit
Staudt-Manschetten

* Gewinnspiel
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24. Familien- und Beratungszentrum Baden,
NO Hilfswerk

Leitung: Mag. Martina Genser-Medlitsch
Kaiser-Franz-Josefs Ring 35, 2500 Baden

Web: www.hilfswerk.at/niederoesterreich/
familien-und-beratungszentrum-baden
Tel. 02252/209 111-2681

Barrierefrei: Nein

Sparte: Mit einer vielfaltigen Dienstleistungspalette sind wir fiir Einzel-
ne, Paare und Familien mit ihren individuellen Bediirfnisse und Anlie-
gen da: Kinderbetreuung (Tagesmiitter, Mobile Mamis, Kindertreffs und
Horte) und Lerntraining, Psychologische Diagnostik, Beratung in allen
Lebenssituationen, Psychotherapie und Familienhilfe, Mobile Friihfér-
derung, Legasthenietraining und vielfaltige Bildungsangebote: Im Fa-
milien- und Beratungszentrum Baden finden Sie alles aus EINER Hand.

Spezielle Programmpunkte:
* Gedachtnistraining fiir Jung und Alt
. * Welcher Lerntyp sind Sie? Lerntypentest fiir Erwachsene
\ s Entspannungstraining mit progressiver Muskelrelaxation
) * Bewegungsbaustelle flir Kinder und Erwachsene
* Beratungs-Lounge

* Erndhrungstipps aus dem Kinderbetreuungsalltag
* Energiepunsch

Kinderprogramm: Siehe Seite 10
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25. Gesundes NO - Initiative »Tut Gut!«
Infostand im Medicent, Grundauerweg 15

Web: www.noetutgut.at
Tel. 0664 /886 331 86 (Heidemarie Frohlich)

Barrierefrei: Ja
Sparte: Stand der Initiative »Tut Gutl« (Gesundes NO)

Spezielle Programmpunkte:

* Information und Materialien iber die Angebote zur
Gesundheitsférderung und Pravention in Niederdsterreich.

* Ausgabe des Arzte-, Therapeuten- und Selbsthilfegruppen-

verzeichnisses der ,Gesunden Gemeinde Baden® sowie des Badener

»Defiplans®
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26. Sara Mayer, Sexualpadagogin und -beraterin

Miuhlgasse 38, 2500 Baden

Web: www.pasiofeel.at, www.facebook.com/pasiofeel

Barrierefrei: Nein

Sparte: Sexualpéddagogik (,sexuelle Bildung“) und Sexualberatung -

sexuelle Gesundheit gehort zu den sensibelsten Bereichen des Men-

schen und wird durch Info Gber kdrperliche /seelische Vorgdnge sowie

die Moglichkeit, seine Sexualitat im Rahmen der Gesetze frei auszule-

ben erreicht. Ideologiefreie Information ist eine wesentliche Basis se-

xueller Bildung, auch die Akzeptanz sexueller Wiinsche, Angste und/

oder Phantasien sind die Grundlage von Sexualberatung. Sexual- und

Paarberatung wird aufgesucht, wenn es Schwierigkeiten oder Fragen in

folgenden Themenbereichen gibt:

* Verhiitung/Schwangerschaftskonflikte

* Partnerschaftliche Schwierigkeiten in der Kommunikation,
sei sie korperlicher oder emotionaler Art

* Outing im Bereich Homo- oder Bisexualitdt, Gender-ldentity-Fragen
(Inter- und Transsexualitat), Mobbing- und Diskriminierungs-
erfahrungen, die Auswirkungen auf das Selbstbild haben

* Fragen zur sexuellen Bildung und sexuellen/reproduktiven Rechten
fir Menschen mit Behinderung, dltere Menschen und Kinder (z.B.
Elternberatung: ,Mein Kind masturbiert - was mache ich jetzt?*:
DIE klassische Frage) und viele andere.

Spezielle Programmpunkte:’ e

* Gewinnspiel - wir verlosen 2 Gutscheine 3 € 25,-, einzuldsen
im Laden oder anrechenbar auf eine Beratungseinheit, die im
Beratungsraum von ,Unser Laden® stattfindet.

* Impulsvortrédge zu von den Géasten gewlinschten Themen (z.B. HIV-
Basics, was ist Sexualpadagogik?, die ,,Pille danach“ u.a.)

* Wenn gewiinscht: ,schnelle“ Abkldrung - kann Sexual- und Paarbe-
ratung mir helfen bzw. wohin gehe ich mit meiner speziellen Frage?
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27. Casa Leben im Alter GmbH, Marienheim Baden
Schimmergasse 1-3, 2500 Baden

Web: www.casa.or.at
Tel. 02252/433 93

Barrierefrei: Ja

Sparte:

* Unser traditionsreiches Haus bietet 78 alteren Menschen mit
Betreuungs- und Pflegebedarf ein Zuhause. Wir betreuen unsere
Bewohnerlnnen nach dem zukunftsweisenden Hausgemeinschafts-
modell, das sich am Bewohnerinnen-orientierten gemeinsamen
Handeln ausrichtet.

* Zusatzlich bieten wir 21 Seniorenwohnungen fir riistige Senioren
mit keinem oder geringem Pflegebedarf.

Spezielle Programmpunkte: *.

* Hausflihrung durch eine Hauégemeinschaft im Pflegebereich
(18-20.30 Uhr, danach konnen wir auf Ricksicht auf unsere
Bewohner leider keine Hausfiihrungen mehr anbieten)

* Beratung Uber Férderungsmdoglichkeiten

* Informationen liber unsere Seniorenwohnungen

* Moglichkeiten zur Anmeldung und Vormerkung

* Blutdruckmessung

* Snacks und Getranke
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28. Hilfswerk Baden
PergerstraBe 15, 2500 Baden

Tel. 02252/86 260
Barrierefrei: Ja

Sparte:

* Hilfe und Pflege daheim: Hauskrankenpflege, Physiotherapie,
Ergotherapie, Logopadie

* Essen auf Radern

* Notruftelefon

* Pflegeberatung

. Spezielle Programmpunkte:
: e * Information und Beratung rund um das Thema

»Betreuung pflegebediirftiger Menschen®
* Blutdruckmessen
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29. Hospizbewegung Baden
Miihlgasse 74, 2500 Baden

Web: www.hospiz-baden.at
Tel. 02252/22 866

Barrierefrei: Ja

Sparte:

Die Hospizbewegung begleitet schwerkranke und sterbende Menschen
zu Hause und in stationdren Einrichtungen. Qualifizierte Mitarbeiter-
Innen betreuen mit fachlicher Kompetenz und groBer menschlicher
Wérme Patientinnen mit lebensbedrohenden Krankheiten. Unterstit-
zung und Entlastung der Angehdrigen nimmt einen ebenso wichtigen
Stellenwert ein.

*o Spezielle Programmpunkte:
PY'= " « 19 Uhr: Prasentation: ,Cicely Saunders - die Begriinderin

der modernen Hospizbewegung*
* 20 Uhr: Ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen erzéhlen



Bewegung und Gesundheit / Lange Nacht der Gesundheit / 43

30. Bodyfit - Gertraud R6Bner
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252 /9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte:
Bodyformer (Muskelaufbau und Fettabbau durch Passivgymnastik)

Spezielle Programmpunkte: . .
 Kostenlose Korperanalysemessung /s *

* Tombola (jeder Besucher darf ein Los ziehen), ab 18 Jahre,
Gewinne, Gratis IYASHI oder BODYFORMER Behandlung (10x),
1x Cryolipolyse Behandlung
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31. Feldenkrais bewegt — Dietmar Marliot
Worthgasse 14, 2500 Baden

Web: www.feldenkrais-bewegt.at
Tel. 0650/259 88 31

Barrierefrei: 5 Stufen

Sparte:

Im Seminarbogen dreht sich ALLES um ,Gesunde Bewegung®. Die
Feldenkrais Methode eignet sich hervorragend, um Starre abzuschiit-
teln und Beweglichkeit in Ihre Wirbelsdule, Schultern und Nacken, lhr
Becken und lhre Beine zu bringen. Mit Gleichgewicht und Balance in
den Alltag und dabei bendtigen Sie keine Geréte, nur sich selbst und
ein wenig Achtsamkeit - Ruhe. Fir all jene, die den tiefen Sinn organ-
stérkender Bewegung suchen, gibt es ein Angebot an Qigong.

. Spezielle Programmpunkte:
K <* ,Besucher in der Langen Nacht der Gesundheit“ haben die
Moglichkeit, in kurze Gesundheitsiibungen aus dem Bereich

der Feldenkrais-Methode hinein zu schnuppern und die wohltuende
Wirkung auf die Beweglichkeit zu spliren.
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32. Gerhard Krieger; Korperarbeit, Trainer, Team-

trainer, Supervisor, Krisenintervention
Muhlgasse 38, 2500 Baden

Web: www.trainingevent.at
Barrierefrei: Nein

Sparte: Beratung, Kérperarbeit

TRE® (Tension and Trauma releasing Exercises nach Dr. David
Berceli) ist eine Ubungsserie, mit deren Hilfe einfache, bis chronisch-
muskuldre Verspannungen, ebenso Stress und traumatische Erfahrun-
gen, gelockert und geldst werden kénnen. Einfache Ubungen dehnen
betroffene Muskelgruppen und aktivieren ein Nervenzittern (Tremor).
Dadurch I6sen sich Spannungen im Korper.

TRE® ist ein sehr effektives Ubungsprogramm zur Regulierung und
Reduzierung von beruflichem und privatem Stress.

TRE® verbessert die Leistungsfahigkeit.

TRE® bedeutet effiziente Gesundheits-Prévention und Burnout-
Prophylaxe.

TRE® hilft dabei, sich befreit zu fiihlen, beweglich zu werden und zu
bleiben (geistig und korperlich!) sowie gelassen durchs Leben zu gehen.
TRE® bedeutet Konfliktlosung auf korperlicher und geistiger Ebene!
TRE ist eine wirksame Selbsthilfe-Methode fiir den Alltag.

* Spezielle Programmpunkte:
- L J . . . . .
K+ ¢ ,Vorstellung von TRE - Hintergrundinformationen sowie die
. Entstehungsgeschichte werden im Impulsreferat vermittelt.

* Erfahrungsberichte vor Ort von Leuten, die TRE erlebt und die
positive Wirkung erfahren haben.
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33. La Vida Pilates- und Riickenzentrum - Michaela Hirn
Rathausgasse 7, 2500 Baden

Web: www.pilates-baden.at
Tel. 0664 /44 59 193

Barrierefrei: Nein, 1. Stock

Sparte: Pilates- und Riickenzentrum La Vida

Spezielle Programmpunkte: p .
¢ 18-19 Uhr viertelstiindlich: DN

Vortrag ,Was tun bei Riickenschmerzen?*
* 19-20 Uhr: Riickeniibungen fiir den Alltag -

Mitmachen jederzeit moéglich
* 20-20.30 Uhr: (viertelstiindlich) Was ist Pilates - Theorie
e 20-22 Uhr: (viertelstlindlich) Pilates Mixed Level
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34. Ricken College Baden, Sabine Rosteck
Erzherzog Wilhelm-Ring 7, 2500 Baden

Web: www.baden.ruecken-college.at
Tel. 02252/82 09 03 oder 0699/17 28 10 82

Barrierefrei: Nein

Sparte:

* Rickenpravention fir Erwachsene

* Gefihrtes, aufbauendes Trainingsprogramm fir Kinder ab 6 Jahren

* Muskelaufbautraining und Wirbelsdulengymnastik als Pravention
und bei chronischen Riickenschmerzen

* Analysen: Wirbelsaulenanalyse (Medimouse), Muskelfunktions-
analyse (10 Hauptmuskelgruppen), 3 D Balance Analyse

* Einzeltraining: 3D Balance, 1:1 Training Gerate, 1:1 Gymnastik

Spezielle Programmpunkte: - *

* Testen, fragen, flihlen und sehé&n -in der Langen Nacht der
Gesundheit konnen Sie uns auf ,Herz und Nieren priifen und in
der Zeit von 18-22 Uhr KOSTENLOS trainieren.

* Wirbelsdulenanalyse von 20-21.30 Uhr (Bitte beachten Sie, dass
aufgrund der Dauer der Analyse nur eine beschrankte Anzahl an
Kunden vermessen werden kann)

Kinderprogramm:

* 18.30-20 Uhr ,Starke Muskeln - wacher Geist®, Trainingspro-
gramm fir Kinder mit Ergotherapeutin Roswitha Mdslinger

Wir zeigen |hnen, wie Kinder von 6 bis 10 Jahren Ausdauer, Kraft,

Konzentration und Entspannung mit neuartigen Spielideen und kind-

gerechten Ubungen steigern.
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35. Praxisgemeinschaft: Mag. Regina Rotheneder-

Kosa und Sabine Schifer
HabsburgerstraBe 26 /2, 2500 Baden

Web: www.psychotherapie-und-yoga.at,
www.sabineschifer.at

Tel. 0660/374 55 63 (Regina Rotheneder-Kosa)

Tel. 0699/170 65 795 (Sabine Schifer)

Barrierefrei: Ja

Sparte: Die Praxisgemeinschaft fiir Psychotherapie und Yoga besteht
aus Mag. Regina Rotheneder-Kosa und Sabine Schifer. Wir vertreten
unterschiedliche Therapierichtungen - Analytische Psychotherapie und
Systemische Familientherapie - und unterscheiden uns daher in der Me-
thodik und im Setting, also in der Art, wie und mit wem wir arbeiten.
Ashtanga Yoga ist ein dynamischer Yogastil. Durch die Konzentration
auf die Atmung wahrend der Korperiibungen und die Ausrichtung der
Aufmerksamkeit auf sich selbst, beruhigen sich die mentalen Aktivita-
ten. Dadurch wird Stress reduziert und innerer Ruhe und Gelassenheit
erreicht. Der Yogaunterricht findet in individuellen Kleingruppen statt.

Spezielle Programmpunkte: - ~

Ashtanga Yoga Schnupperkurse: T *

* 19 und 21 Uhr (bitte in bequemer Kleidung und rechtzeitig kom-
men, ev. Matte mitbringen - max. 8 Teilnehmer).

* Ashtanga Yoga Demonstrationsvideos, Filme zur Yogatradition
u.v.m. zwischen den Yogastunden.

* Psychotherapie zum ,Anfassen“ und kennenlernen: Die psychothe-
rapeutische Arbeit besteht aus unterschiedlichen Methoden -
lernen Sie die Therapeutinnen kennen, vertiefen Sie sich in eine
Gesprach, probieren Sie verschiedene Methoden aus....
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36. Matrix Institut Baden
Pelzgasse 25, 2500 Baden

Web: www.matrix-baden.at
Tel. 02252/25 65 23

Barrierefrei: Nein, nicht ganz
Sparte: Biofeedback Matrixmethode

. Spezielle Programmpunkte:
g e Vitalcheck: Von 19 bis 21 Uhr kann man mittels Biofeedback

- Méngel an Vitaminen und Spurenelementen testen lassen,
ebenso Nahrungsmittelunvertraglichkeiten.
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37. Mag. Barbara Bruckner
BabenbergerstraBe 10, 2500 Baden

Web: www.bioresonanzbaden.jimdo.com
Tel. 0676 /371 40 30
Barrierefrei: Nein

Sparte: Bioresonanz ist eine energetische Behandlungsmaglichkeit, bei
der Blockaden und Stérungen (Narbenblockaden, energetische Stérun-
gen im Stoffwechsel sowie Unvertréaglichkeiten gegeniber Stoffen: Le-
bensmitteln, Pollen, Hausstaub ...) im Korper aufgezeigt und geldst
werden. Dem Kdrper wird geholfen, dass er sich wieder SELBST helfen
kann. Speziell bei Allergikern (auch Babys mit bspw. Neurodermitis)
wird diese Therapieform gerne angewandt, da sie schmerzfrei und
frei von Nebenwirkungen ist.

Anwendungsgebiete: Allergien/Unvertraglichkeiten aller Art, chroni-
schen Erkrankungen (Darm, Lunge, Haut), chronischen Schmerzen, Be-
findlichkeitsstérungen aber auch zum ABNEHMEN und zur RAUCHER-

ENTWOHNUNG. . i“s
Spezielle Programmpunkte: N

Besucher kénnen einen kurze Anamnese machen (ca. 10 Min.), wobei
geschaut wird, welche Blockaden im Kérper vorhanden sind (Narben,
Chakren, Stoffwechsel) und auch die 10 Haupt-Allergene (Weizen,
Milch, Eier, Candida, Formaldehyd,...) durchgetestet werden.

Es kénnen Produkte der Firma RINGANA (Naturkosmetik /Nahrungs-
erganzung) probiert und gekostet werden, ebenso gibt es INFO und
Kostproben vom Birkenzucker (Alternative zum raffinierten ,,norma-
len“ Zucker).

Kinderprogramm: Siehe Seite 10
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38. Institut fiir alternative Gesundheitsberatung -
AMB Abnehmen mit Bioresonanz

Fa. Dr. Klabuschnigg AMB Vertriebs GmbH&CoKG
Roseggergasse 4 / BraitnerstraBBe 39 (im EG links), 2500 Baden

Web: www.amb-bioresonanz.at
Tel. 02252 /254 176 oder 0664 /150 12 50

Sparte: Institut fir alternative Gesundheitsberatung / Nahrungsmit-
telaustestung / Bioresonanz / Colon-Hydro-Therapie
»AMB-Methode“ Abnehmen mit Bioresonanz

,RMB-Methode*“ Rauchfrei mit Bioresonanz

Austestung und Therapie von Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
mittels Bioresonanzgerat

Austestung und Therapie von Pollen- u. Graserallergie mittels
Bioresonanzgerét

Darmspiilung mittels Colon-Hydro- Therapiegeréat

Spezielle Programmpunkte:
\ <* « Kostenlose Messung des Korperenergiewertes mittels
a Bioresonanzgerét

* Gratisverkostung der AMB-Brausetabs (Starkung des Immunsys-
tems, Regulierung des Blutzuckerspiegels)

* Gratisverkostung des AMB-Basenpulvers (zum Entgiften und
Entschlacken sowie zur Regulierung des Sdure-Basen Haushalts)

* Gewinnspiel, Verlosung eines Gutscheines fiir einen AMB-
Nahrungsmitteltest inkl. 1. Therapie und Ernahrungsberatung (im
Wert von € 130,-) sowie von 10 Stk. AMB-Biichern
Nicht mehr anwesende Gewinner werden per Email oder
telefonisch verstandigt!
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39. Kornelia Ahmed
BraitnerstraBe 35, 2500 Baden

Web: www.kristallenergien.com
Tel. 0699 /11817581

Barrierefrei: Ja

Sparte: Energethiker - Kristallkdrperenergetik, Bioenergetik
Behandlungsraum in meinen Raumlichkeiten

.

Spezielle Programmpunkte: ;

e 18-19.30 Uhr: Bioenergetik -+ Slirch eine DNA Probe (ein Haar)
haben die Besucher die Mdglichkeit, ihr Energiesystem zu
analysieren - bei Disharmonien wird die Schwingungsfrequenz des
Kérpers ausbalanciert.

* 20-20.30 Uhr: Stérkung der Selbstheilungskrafte -
»Meditation - Aktivieren der feinstofflichen Krafte“ (Siddhis)

* 21-22 Uhr Geistheilung - Lichtkreis-Heilung von Verletzungen
und Traumata
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40. Andrea Schenkermayer - Humanenergetikerin

Dao-Schule Baden

Mihlgasse 56/ 1. Stock, 2500 Baden
Web: www.dao-schule.at

Tel. 0664/499 11 88

Barrierefrei: Nein

Sparte:

* JIN SHIN JYUTSU - japanisches Heilstromen - ist eine Kunst, die
mittels Auflegen der Hande an bestimmten Stellen des K&rpers
(Uber der Kleidung), den sog. Sicherheits-Energieschldssern, die
Selbstheilreflexe aktiviert, mobilisiert und fiir einen harmonischen
Ausgleich im Fluss der Lebensenergie sorgt.

IRISOLOGIE - unsere Augen spiegeln einerseits den aktuellen Ge-
sundheitsstatus des Kérpers und der Psyche wider, andererseits
sind auch Vererbungen gespeichert.

Mittels eines Iris-Checks und Beratungsgespraches wird erkannt,
in welchen Bereichen die Stéarken des Klienten liegen und aufge-
zeigt, wo das energetische Geflige Unterstiitzung bendétigt, um
wieder in Balance zu kommen.

KINESIOLOGIE - anhand des Muskeltests kann individuelle und
ganz gezielte Hilfestellung in den Lebensbereichen des Klienten
gegeben werden, die aus dem Gleichgewicht geraten sind.

Alle Methoden sind auch wunderbar fiir Kinder geeignet!

Spezielle Programmpunkte:
‘.*. * 18 Uhr: Vorstellung aller Sparten (ca. 30 Min. Vortrag)
X+ ¢ 19-22 Uhr: kostenfreie Jin Shin Jyutsu-Behandlungen
(30 Min. pro Person)

* Aktion: Gutscheine fir Iris-Check inkl. 30 Min. Beratungsgesprach
um 30 statt 40 Euro
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41. Elke Steinbauer
Miihlgasse 51a, 2500 Baden

Web: www.mondwerkstatt.at
Tel. 0650/305 39 95

Barrierefrei: Nein

Sparte:
Es gibt die Moglichkeit, meine Praxis fiir Hawaiianische Korperarbeit -
Lomi Lomi Behandlungen kennenzulernen.

Spezielle Programmpunkte: *
* Persénliches Gesprach = -

* Infomaterial
* kurze Probebehandlung an Armen oder Beinen
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42. Stephanie Buttner
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252 /9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte: Ergotherapie

N Spezielle Programmpunkte:
<* « Vorstellung der Ergotherapie/Handtherapie
ST Ergotherapeutische MaBnahmen wie z.B. Feinmotorik-
training, Kraftigungstbungen, Sensibilitatstraining, Ergonomie,
Gelenkschutz, Hilfsmittel fiir den Alltag bei Handproblemen,

individuelle Schienenherstellung, Narbenbehandlung,
Befundung der Hand
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43. Essenbelebt Erndhrungsberatung e.U.,

Mag. Susanne Lindenthal
GutenbrunnerstraBe 1, 1. Stock, 2500 Baden

Web: www.essenbelebt.at
Tel. 0699/177 100 21

Barrierefrei: Nein

Sparte:

* Individuelle Erndhrungsberatung nach der Traditionellen
Chinesischen Medizin sowie nach westlicher Erndhrungslehre

* Kochkurse

* Vortrage

* Workshops

* Einkaufsbegleitung

* Haushalts-Check

* Thermomix

.Spezielle Programmpunkte:
X+ * Kostproben aus dem Thermomix (TCM-Suppen oder
Eintopfe)
* Lernen Sie Ihre Erndhrungsberaterin persénlich in einem kurzen
Gesprach kennen

J

Kinderprogramm:
* Gesundheitsquiz fiir Kinder und Erwachsene
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44. Energietankstelle - Nicole Seiler
Flotte Lotte Kochwerkstatt, Kaiser Franz-Ring 13, 2500 Baden

Web: www.flotte-lotte.at
Tel. 0664/543 93 13

Barrierefrei: Nein

Sparte:

Die Flotte Lotte Kochwerkstatt ist der Treffpunkt fir kulinarisch inter-
essierte Personen, die sich fir traditionelle und moderne Herstellungs-
methoden, neue Rezeptideen, kreative Geschmackskombinationen
und gesundheitsférdernde Einfliisse der Nahrung interessieren.

Eine Do-it-yourself-Gelegenheit in gemiitlicher Atmosphare und unter
fachkundiger Anleitung!

* Spezielle Programmpunkte:
~* Drehen Sie Ihre Energiekugeln selbst,
: lassen Farben auf sich wirken,

wirzen lhr inneres Feuer und
erlangen mit ,good food* eine ,good mood*!

Kinderprogramm:
Kinder sind herzlich willkommen!
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45. Carmen Wanko
GutenbrunnerstraBe 16/2, 2500 Baden

Web: www.sinnschule.at
Tel. 0650/956 60 88

Barrierefrei: Ja

Sparte:

* Lebens- und Sozialberatung, spirituelle Astrologie, Physiognomik,
Biorhythmik, Chirologie, Bachbliiten

* Vortrage und Seminare fiir personliche Entfaltung und ganzheitliche
Gesundheit

Spezielle Programmpunkte: *-
Kostenlose Kurzvortrage: A

* 19 Uhr: ,Besser leben mit der Biorhythmik®
* 19.30 Uhr: ,Bachbliiten
¢ 20 Uhr: ,Gesunde Erndhrung*
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46. Rotes Kreuz Baden
Rotes Kreuz Gasse 6, 2500 Baden

Web: www.roteskreuz.at/noe
www.roteskreuz.at/noe/dienststellen/baden
Tel. 059144 /52000

Barrierefrei: Ja

Sparte:
* Gesundheits- und soziale Dienste
* Rettungs und Krankentransport

* Spezielle Programmpunkte:
K =* « Information der Dienstleistungen: Rufhilfe, Hauskranken-

pflege, Pflegebehelfe, Essen a“la carte, Seniorentreff,
Bewegung zum Wobhlfiihlen, Besuchsdienst, usw.
* Besichtigung von elektrisch verstellbaren Krankenbetten, Beratung
fiir die hdusliche Pflege, Blutdruck- und Zuckermessen.
* Besichtigung des Notarztwagens und der Rettungfahrzeuge,
* Information Uber Erste Hilfe und Gefahren im taglichen Haushalt /
mit Kindern

Kinderprogramm:

* Vorstellung des Jugend Rot Kreuz, Grundbegriffe der Ersten Hilfe
von Kindern / fir Kinder

* Dazu gibt es Getranke und kleine Snacks
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47. HANSATON Horkompetenz-Zentrum Baden
Erzherzog Rainer-Ring 5, 2500 Baden

Web: www.hansaton.at
Tel. 02252/45 175

Barrierefrei: Ja
Sparte: Horkompetenz-Zentrum fir Beratung, Messung, Horgerate

und Gehdrschutz )
: e
Spezielle Programmpunktez*

* Kostenlose Hormessung mit &iner Tasse Tee gratis
+ GLUCKSRAD: viele Preise zu gewinnen, Hauptpreis: 1 ultraleichtes
Funk-Stereo TV Horsystem von SENNHEISER
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48. Cryo Lounge
Pfarrgasse 4, 2500 Baden

Web: www.cryolounge.at
Tel. 02252/26 60 33

Barrierefrei: Ja

Cryo-Spa Kéltetherapie ist hilfreich bei:
* Rheumatische Erkrankungen der Gelenke
* Weichteilrheumatische Erkrankungen
* Chronische Schmerzzustande

* Muskelschmerzen

» Schuppenflechte-Neurodermitis

» Stumpfe Verletzungen der Gelenke

* Leitungsoptimierung beim Sport

* Depression

¢ Burn-Out

* Hilfreich gegen Cellulite

- Spezielle Programmpunkte:
' .* » Besichtigung der Kéltekammer
ST o Wie wirkt die Kaltekammer?
* 10 Euro-Gutschein: ErmaBigung auf eine Behandlung lhrer Wahl
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49. Brigitta Diallo
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.kinesiologie-bioenergie.com
Tel. 0664/342 02 19

Barrierefrei: Ja

Sparte: Praxis fir Kinesiologie

Spezielle Programmpunkte:

* Beratung und Austestung von kinesiologischen
Stressablosemdglichkeiten

* Austestung von Bliitenessenzen

* Austestung und Entkoppelung von Gefiihlsblockaden

Kinderprogramm:
« Beratung und Vorzeigen von kinesiologischen Ubungen, welche
Wohlbefinden und Konzentration unterstiitzen
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50. Helga Dostal
GutenbrunnerstraBe 17 /5, 2500 Baden

Tel. 0664/203 75 44
Barrierefrei: Ja
Sparte: Praxis fiir Verhaltenstraining und Personlichkeitsentwicklung.
Krankheiten oder psychosomatische Storungen sind kein Zufall.
Verhaltens- und Denkmuster, die im Zusammenhang mit kérperlichen
Befindlichkeitsstérungen oder Krankheiten stehen werden mittels Koér-
perarbeit und Kinesiologie bewusst gemacht und aufgearbeitet.
Spezielle Programmpunkte:
. * Kurze FuBanalysen (20 Min.)
: e« Vortrage
ST e Kinesiologisches Austesten (10 Min.)
Kinderprogramm:
Fiir die Beschéaftigung der Kinder wahrend der Vortrage ist gesorgt.
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51. Andrea Schenkermayer - Humanenergetikerin
Dao-Schule Baden
Miihlgasse 56/ 1. Stock, 2500 Baden

Web: www.dao-schule.at
Tel. 0664/499 11 88
Barrierefrei: Nein

Mein Tatigkeitsbereich umfasst:

* JIN SHIN JYUTSU - japanisches Heilstromen - ist eine Kunst, die
mittels Auflegen der Hande an bestimmten Stellen des Kérpers
(Gber der Kleidung), den sog. Sicherheits-Energieschldssern, die
Selbstheilreflexe aktiviert, mobilisiert und fiir einen harmonischen
Ausgleich im Fluss der Lebensenergie sorgt.

IRISOLOGIE - unsere Augen spiegeln einerseits den aktuellen
Gesundheitsstatus des Korpers und der Psyche wider, andererseits
sind auch Vererbungen gespeichert. Mittels eines Iris-Checks und
Beratungsgespraches wird erkannt, in welchen Bereichen die Stér-
ken des Klienten liegen und aufgezeigt, wo das energetische Gefi-
ge Unterstiitzung benotigt um wieder in Balance zu kommen.
KINESIOLOGIE - anhand des Muskeltests kann individuelle und
ganz gezielte Hilfestellung in den Lebensbereichen des Klienten
gegeben werden, die aus dem Gleichgewicht geraten sind.

Alle Methoden sind auch wunderbar fiir Kinder geeignet!

. Spezielle Programmpunkte:
= ~* « 18 Uhr: Vorstellung aller Sparten (ca. 30 Min. Vortrag)
® * 19-22 Uhr: kostenfreie Jin Shin Jyutsu-Behandlungen
(30 Min. pro Person)
* Aktion: Gutscheine fiir Iris-Check inkl. 30 Min. Beratungsgespréch

um 30,- statt 40 Euro.
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52. Jenny Blaha
Gutenbrunnerstr. 17/5, 2500 Baden

Web: www.luststattfrust.at
Tel. 0650/57 15 000

Barrierefrei: Nein

Sparte: Praxis flir Lebensberatung mit den Schwerpunkten Sexualbe-
ratung und Finanzcoaching (Schuldenpravention und Schuldenbera-
tung), sowie Burnout-Prophyaxe und Personlichkeitsentwicklung.

Spezielle Programmpunkte:
» Kurzberatungen in schwierigen Lebenssituationen
(ca. 20 Min. p. Person)

* Kurzvortrag liber Kommunikation in Beziehungen

(Mé&nner Frauen), Beginn: 19 Uhr (20 Min.)
* Kurzvortrag iiber das Thema: Lernen Sie NEIN sagen:

Beginn: 21 Uhr (20 Min.)
(vor, zwischen und nach den Vortragen jeweils Kurzberatungen
mdglich)
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53. Dipl.syst. LSB D6rthe Buchmann
Ordination Dr. Kunaver, Pelzgasse 18, 2500 Baden

Web: www.lebenbewegt.at
www.internist-baden.at
Tel. 0676/36 26 173

Barrierefrei: Ja

Ordination: Internist Dr. Kunaver. Praxisrdume ,Leben Bewegt®,
Dérthe Buchmann, Coaching und Lebensberatung

. Spezielle Programmpunkte:

&+ * 18-18.30 Uhr: Impulsvortrag: ,Risikofaktor Nahrstoff-
mangel - Die Bedeutung von Vitalstoffen flir unsere
Gesundheit®

* 19-19.30 Uhr: Impulsvortrag: ,,Burn Out, Stress, Erschopfung -
Was geht, wenn nichts mehr geht?“

* 20-20.30 Uhr: Impulsvortrag: ,Nahrung fiir die Seele - Vitalstoffe
bei Schlafstérungen, Erschopfung, Stress uvm.*
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54. Kompetenzzentrum Baden
Antonsgasse 12, 2500 Baden

Web: www.kompetenzzentrumbaden.at
Tel. 0676 /305 15 70 Patricia Scheidl
Tel. 0676 /930 40 50 Nicola Charif-Dandaschi

Barrierefrei: Ja

Sparte: Das Kompetenzzentrum Baden besteht aus einem Team erfah-
rener Expertinnen unterschiedlicher Fachrichtungen. Wir bieten auf-
einander abgestimmte Unterstltzungsangebote fiir Kinder, Eltern und
Padagoglnnen in schulischen und familidren Problemsituationen.

. Spezielle Programmpunkte:
*. Das Team des Kompetenzzentrums Baden steht lhnen fiir
Y= " Fragen zu lhrem persénlichen Anliegen zur Verfiigung. Sie
erhalten Informationen zu aktuellen Themengebieten und

Tipps und Tricks fiir herausfordernde Situationen im Schul- und
Familienalltag.

Schwerpunkte im Kompetenzzentrum Baden:

» Schwierige Situationen in der Familie

* Schulische Probleme

» Schwierigkeiten auf dem Weg zum Erwachsenwerden
» Auffalligkeiten in Entwicklung und Verhalten

* Individuelle Potenzialentwicklung

Kinderprogramm:
* Tipps und Informationen zu den Themen Priifungs- und Schulangst,
Schiichternheit, Mobbing und Cybermobbing, Mobbingschnelltest
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55. Dipl. LSB Alrun Lackinger
Muhlgasse 38, 2500 Baden

Facebookseite: unser Laden
Barrierefrei: Nein

Sparte: Lebens- und Sozialberatung (=psychologische Beratung)

* Wir verbinden mit unserem ganzheitlichen Angebot zwei Kom-
ponenten - gesunde Lebensmittel (regional, saisonal, aus kontr.
biolog. Anbau) und Lebensberatung (= psychologlsche Bera-
tung - eine der 4 Séulen des Gesundheitswesens in Osterreich)
und Energiearbeit.

* Unser Laden ist ein Ort zum Zusammenkommen und Wohlfiihlen
(klein, aber fein!), an dem es Gutes fiir Kérper, Geist und Seele gibt
- ein Ort, an dem die Themen Nachhaltigkeit, Bewusstsein, bewusst
Werden und Handeln gelebt werden.

. Spezielle Programmpunkte:
: ~* « Vorstellen des Systembrettes (= das Systembrett ist ein
ST Holzbrett, auf dem kleine Figuren und Symbole aufgestellt
werden, um verschiedene Systeme oder auch Prozesse in
Familien, Firmen, ect... darzustellen).
* Zum selber Spiiren - wie fiihlt sich Energiearbeit an? Vom Denken
ins Gefihl!
* GenieBen unserer frisch gepressten Safte (verwendet werden die
Produkte aus unserem Laden; Apfel, Karotten, rote Riben,
Birnen,...)
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56. Laure Mortelier, Praxis: Motiviert Lernen und Leben

Am Géansehaufl 20, 2500 Baden

Web: www.motiviertlernen.at, Tel. 0676 /75 09 881

Barrierefrei: Nein. Bei Interesse bitte um Anruf und Anmeldung fir in-
dividuelle Losung.

Sparte: Kleine, gemdtliche Einzelpraxis. Vittoz-Training: Stress redu-
zieren, entspannen im Alltag und die Konzentration steigern durch ein
bewdhrtes Achtsamkeitstraining nach Dr. Vittoz. Diese Methode der
Mindfullness wirkt positiv auf die Gesundheit und ermdéglicht das Errei-
chen seiner Lebensziele mit Gelassenheit. Einfache, leicht erlernbare
Ubungen - ohne groBe Zeitaufwand in den Alltag integriert - helfen
Ilhnen, sich immer wieder selbststandig ins Hier und Jetzt zu versetzen:
Sie regenerieren sich schneller, erhéhen Ihr Wohlbefinden und Ihre
Selbstwirksamkeit.

Spezielle Programmpunkte: “JRY «

* 18-18.20, 19-19.20, 20-20.20 und 21-21.20 Uhr:
Présentation der Methode Vittoz

* 18.20-19, 19.20-20, 20.20-21 und 21.20-22 Uhr:
Gesprachsmdglichkeit zu Vittoz und Stresspravention
(Beruf, Familie, Schule)

Alle Anwesenden erhalten einen Gutschein fir eine Sitzung (50 Min.)
nach Vereinbarung) zum Gesundheitsnacht-Vorzugspreis. Es werden
alle Fragen rund um die Methode Vittoz und die Stress- bzw. Burn-
Out-Pravention im Beruf, in der Familie und in der Schule besprochen.
Als Erfrischung fiir die Teilnehmer gibt es ein Getrénk und eine kleine
Jause.

Kinderprogramm: Malvorlagen sowie Konzentrations- oder Geschick-
lichkeitsspiele unter Aufsicht.
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57. Carmen Wanko
GutenbrunnerstraBe 16/2, 2500 Baden

Web: www.sinnschule.at
Tel. 0650/956 60 88

Barrierefrei: Ja

Sparte:

* Lebens- und Sozialberatung, spirituelle Astrologie, Physiognomik,
Biorhythmik, Chirologie, Bach-Bliiten

» Vortrége und Seminare fiir persénliche Entfaltung
und ganzheitliche Gesundheit

Spezielle Programmpunkte: *-
Kostenlose Kurzvortrage: NaA D

* 19 Uhr: ,Besser leben mit der Biorhythmik®
* 19.30 Uhr: ,Bachbliiten
¢ 20 Uhr: ,Gesunde Erndhrung*
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58. Birgit M. Marinc und Astrid Grabner
Mackgasse 10, 2500 Baden

Web: www.alohamare.at (Birgit M. Marinc)
www.fuehlenwasguttut.at (Astrid Grabner)

Tel. 0699/112 000 10 (Birgit M. Marinc)

Tel. 0676 /344 93 38 (Astrid Grabner)

Barrierefrei: Nein

Sparte:

* Ganzheitliche Massagepraxis Aloha Mare

* Medizinische und energetische Massagebehandlungen
aus aller Welt

* Birgit M. Marinc: Medizinisch gewerbliche Masseurin,
Energetikerin, Lomi Lomi Nui Practitioner

* Astrid Grabner: Ayurveda Praktikerin

Spezielle Programmpunkte: *.
Erklarung und Beratung: a0

* Wie Hawaiianische Tempelmassage Lomi Lomi Nui, Ayurvedische
Massagen, Balimassage, Krauterstempelmassage, Honigmassage

* Gratisangebot: Ayurvedische Schnuppermassage (ca. 10 Min.)
von Astrid Grabner

e 21 Uhr: Lomi Lomi Nui Vorfiihrung von Birgit M. Marinc
(ca. 10 Min.)

* Ayurvedische, indische Kdstlichkeiten werden angeboten
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59. Andrea Fischer
ValeriestraBe 6/1/2, 2500 Baden

Web: www.massage-andrea-fischer.at
Tel. 0650/64 05 896
Barrierefrei: Nein (2 Stufen)

Sparte:

* klassische Massage, manuelle Lymphdrainage, Akupunktmas-
sage nach Penzel, FuBreflexzonenmassage, Ohrakupunktmassage,
Entspannungsmassage, Klangschalenmassage und Krauterstempel-
massage.

* Mein besonders Anliegen ist es, den Menschen bewusst zu ma-
chen, dass es notwendig ist, sich Zeit fiir sich selbst und den eige-
nen Koérper zu nehmen. Auf Basis meiner langjahrigen Erfahrung
und meines Fachwissens biete ich meinen Kunden ein speziell
abgestimmtes Behandlungsprogramm mit hochwertigen Produkten
auf natlrlicher Basis.

Zusétzlich bietet Marianne Eidler jeden Donnerstag energethische Be-

handlungen an. Mit diesen will Sie Ihnen helfen Ihr geistiges, korper-

liches und seelisches Wohlbefinden zu steigern. Ihr Angebot umfasst:

* Energieflussaktivierungen, Magnetfeldanwendungen, Phonophorese
(Stimmgabeln), Blutenessenzen, Christallessenzen und Hot Stone.

Wenn auch fiir Sie Qualitat und Fachwissen in personlicher Atmo-

sphére wichtig ist, dann freuen wir uns Sie bei ,massage andrea

fischer” begriiBen zu diirfen. i “ s

. O

Spezielle Programmpunkte: f¥~°

* Krauterstempelmassage und Wirkungen des Klangs auf den Korper.

* Besichtigund der Rdumlichkeiten, personliche Beratung und
~Punsch der Sinne® in entspannender Atmosphére.
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60. O. Giinther Hofstatter
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252 /9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte: Heilmasseur und Elektrotherapie

N Spezielle Programmpunkte:
.'Vorstellung der therapeutischen MaBnahmen eines
" Heilmasseurs und deren Wirkung:
* Manuelle Lymphdrainage
* Akupunktmeridianmassage
* FuBreflexzonen-Behandlung
* Bindegewebsmassage
* klassische Massage
* Narbenbehandlung und Entstorung
* Durchfiihrung und Wirkung von Elektrotherapie und Ultraschall
* Paraffinbad und Moorpackung
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61. Zink ,,Pflege und Gesundheit*
GutenbrunnerstraBe 10, 2500 Baden

Web: www.pflegeundgesundheit.at
Tel. 0650/928 60 11

Barrierefrei: Stufige Erh6hung - ist aber mit dem Kinderwagen und
Rollstuhl gut zu iberwinden

Sparte: Heilmassage -, Pflege- und Gesundheitseinrichtung
° .Spezielle Programmpunkte:
X+ * Kleiner Imbiss und Getrénke fiir die Besucher
* Personliche Vorstellung der Radumlichkeiten
* Informationen zu Heilmassage und diabetischer FuBversorgung
durch die Inhaber und drei Mitarbeiterinnen
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62. Orthopadie Wegschaider GmbH
Wassergasse 25, 2500 Baden

Web: www.wegschaider.at
Tel. 02252 /44 597

Barrierefrei: Ja

Sparte: Firma Wegschaider ist seit 1977 lhr erfahrener FuB-Spezialist
in Baden

° Spezielle Programmpunkte:
\ ) Beratung und Begutachtung der FiiBe und des
4 Bewegungsapparates

* Blick hinter die Kulissen - Wie werden Schuhe oder Einlagen
hergestellt?

Kinderprogramm:
e Fir die Kinder gibt es Fotos von den FiiBen zum Mitnehmen
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63. Nina Hofmeister
BraitnerstraBe 7/1/7, 2500 Baden (Praxis Dr. Frank)

Web: www.nina-hofmeister.at
Tel. 0699/188 236 02

Barrierefrei: Nein
Sparte: Physiotherapieangebot in einer Orthopadiepraxis

. Spezielle Programmpunkte:
: - » Aligemeine Information zur individuellen
AT Patientenbetreuung in der Physiotherapie mit

o

diversen Therapietechniken
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64. Julia Peklak
BraitnerstraBe 7/1/7, 2500 Baden (Praxis Dr. Frank)

Tel. 0650/45 50 488

Barrierefrei: Ja

Sparte: Physiotherapeutin . *:
LJ
Spezielle Programmpunkte: /T *© )
* Individuelle FuBanalyse aus podologischer Sicht inkl. FuBabdriicke
und kurzer Videoanalyse
* Skoliose-Beratung aus therapeutischer Sicht
* 18.30, 19.30, 20.30 Uhr: Vorstellung des Stabilisierungstrainings

mit dem Sling-Trainer (Dauer ca. 20 Min.)
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65. Mag. Ingrid Barany & Mag. Susanne Ulm
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252/9010-0

Barrierefrei: Ja

Sparte:

Mag. Ingrid Barany: Psychologische Beratung,

Dipl. Heil- und Sonderpadagogin

Mag. Susanne Ulm: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin
und Psychotherapeutin, Paar - und Familientherapie

. Spezielle Programmpunkte:
: ~* « Kostenloser Test der Horverarbeitungsféahigkeit fir Kinder

bis 12 Jahre (Dauer ca. 10 Minuten)



Psychologie/Psychotherapie / Lange Nacht der Gesundheit / 79

66. Barbara Boros
Erzherzog Wilhelm-Ring 7, 2500 Baden (Riicken College Baden)

Web: www.psyonline.at/boros_barbara
Tel. 0680/238 92 55

Barrierefrei: Ja

Sparte:

* Psychotherapie fiir Jugendliche und Erwachsene
* Paartherapie

* Tiefenpsychologisch fundierte, entwicklungs- und
ressourcenorientierte Methode unter Einbezug kreativer Elemente
Spezielle Programmpunkte:

- .
* Kennenlernen der Therapeutin ,' E *

* Allgemeine oder individuelle Informationen zu Psychotherapie
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67. Mag. Nicole Pils
Erzherzog Wilhelm-Ring 7, 2500 Baden (Ricken College Baden)

Tel. 0680/302 16 86
Barrierefrei: Ja

Sparte: Psychotherapie fiir Jugendliche und Erwachsene

* Tiefenpsychologisch fundierte, entwicklungs- und
ressourcenorientierte Methode unter Einbezug kreativer Elemente,
Ubertragungsfokussiierte Psychotherapie bei Borderline-Stérungen

Spezielle Programmpunkte:
. * Kennenlernen der Therapeutin
+ ¢ Allgemeine oder individuelle Informationen zur
Psychotherapie

N
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68. Psychologische Praxis Dr. Irmtraud Ramstorfer,
MMag. Susanne Schwarz
Strasserngasse 7, 2500 Baden (Praxis Dr. Ramstorfer)

Web: www.psychotherapie-schwarz.at
Tel. 0676 /390 10 05

Barrierefrei: Nein

Sparte:

» Familienberatung und Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche
* Beratung/Coaching und Psychotherapie fiir Erwachsene

° Spezielle Programmpunkte:
L
K+ ¢ Vorstellung von familien- und kindertherapiespezifischen

Themen - Informationsmaterial
* Informationen zu Psychotherapie und Coaching fiir Erwachsene
* Themenschwerpunkte u.a. Erschopfung - Burnout -
Bewaltigungsverhalten und -erleben gegeniiber
Arbeitsanforderungen - Schlafstérungen -
Ersterhebungen zu Risikomustern
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69. Praxisgemeinschaft Mag. Regina Rotheneder-
Kosa und Sabine Schifer
HabsburgerstraBe 26 /2, 2500 Baden

www.psychotherapie-und-yoga.at
www.sabineschifer.at

Tel. 0660/374 55 63 (Regina Rotheneder-Kosa)

Tel. 0699/170 65 795 (Sabine Schifer)

Barrierefrei: Ja

Sparte: Die Praxisgemeinschaft fiir Psychotherapie und Yoga besteht
aus Mag. Regina Rotheneder-Kosa und Sabine Schifer. Wir vertreten un-
terschiedliche Therapierichtungen - Analytische Psychotherapie so wie
Systemische Familientherapie - und unterscheiden uns daher in der Me-
thodik und auch im Setting also in der Art wie und mit wem wir arbeiten.
Ashtanga Yoga ist ein dynamischer Yogastil. Durch die Konzentration
auf die Atmung wahrend der Korperiibungen und die Ausrichtung der
Aufmerksamkeit auf sich selbst und das eigene Befinden, kommt es zur
Beruhigung der mentalen Aktivitaten. Dadurch wird Stress reduziert und
ein Zustand von innerer Ruhe und Gelassenheit entsteht. Der Yogaunter-
richt findet in individuell zusammengestellten Kleingruppen statt.

*o Spezielle Programmpunkte:
Y= " Ashtanga Yoga Schnupperkurse 19 und 21 Uhr (bitte rechtzeitig

in bequemer Kleidung, ev. Matte mitbringen. Max. 8 Teilnehmer).

» Ashtanga Yoga Demonstrationsvideos, Filme zur Yogatradition
u.v.m. zwischen den Yogastunden.

* Psychotherapie zum ,Anfassen®: Die psychotherapeutische Arbeit
besteht aus unterschiedlichen Methoden - lernen sie die Thera-
peutinnen kennen, vertiefen sie sich in eine Gespréach, probieren
Sie verschiedene Methoden aus....
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70. Mag. Dr. Eva Schrank, Klinisch Psychologische

Kassenpraxis und Psychotherapeutisches Zentrum
Kaiser Franz Joseph-Ring 21, 2500 Baden

www.psychologie-schrank.at
Tel. 02252 /84 897

Barrierefrei: Nein

Sparte:

* Klinisch psychologische und verkehrspsychologische Diagnostik

* Klinisch psychologische Behandlung - Biofeedback, Wahrneh-
mungstrainings, kognitive Trainings, Psychotherapie,

* Hypnotherapeutisches Klettern

* Verkehrspsychologische Kurse

. Spezielle Programmpunkte:
} -* « Prasentation von Computerdiagnostik
v * Prasentation von Horverarbeitungsdiagnostik

* Vortrag Uber Hypnotherapeutisches Klettern
* u.a. Spezialangebote der Praxis

Kinderprogramm:
* Intelligenzkurztest
* Geschicklichkeitsparcours
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71. Selbsthilfegruppe Verein Aktiv gegen Burnout
Gunter Novak
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Infostand im Medicent)

www.aktivgegenburnout.net
Tel. 0664 /844 46 70

Barrierefrei: Ja

Sparte:

Der Verein beschaftigt sich mit dem Thema Depression und seiner Folge,
dem Burnout. Wie informieren, begleiten iiber Einzelgesprache, bringen
Menschen durch die Selbsthilfegruppen zusammen. Weiters stellen wir
Literatur von Fachleuten sowie von Betroffenen zur Verfiigung, bzw. in-
formieren dariiber auf unserer Homepage. Wir beraten Betroffene und
Angehdrige gleichermaBen. Auch Treffen zwischen Betroffenen, Ange-
hérigen und Profi im Trialog werden angeboten. Weitere Angebote tber
den Verein werden in Kooperation mit externen Fachleuten zusammen-
gestellt. Dazu gehdren Angebote wie Meditations-Gruppen, Bewegungs-
Gruppen und verschiedene Workshops, die zur Harmonisierung der in-
neren Unruhe dienen sollen.

. Spezielle Programmpunkte:
: - * Wie beraten und informieren Sie gerne!
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72. Verein Selbsthilfegruppe Baden fiir Angehérige

von Alzheimer- und Demenzkranken
PergerstraBe 15, 2500 Baden

Web: www.alzheimerangehoerige-baden.com
Tel. 0664 /413 61 62

Barrierefrei: Ja

Sparte:
* Tagesbetreuung flir Alzheimer Patienten

. Spezielle Programmpunkte:
: ~* ¢ Vorflihrung von Alzheimer-Trainingsprogrammen

o
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73. Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs, Verein
Baden und Umgebung, Mag. Maria Rameder-Paradeiser
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Infostand im Medicent)

Web: www.frauenselbsthilfe-baden.at
Tel. 0664/173 70 70

Barrierefrei: Ja
Sparte: Wir sind Frauen jeden Alters, die mit der Diagnose Brustkrebs

konfrontiert wurden. Wir wollen anderen Betroffenen helfen und zeigen,
dass sie nicht alleine sind.

*o Spezielle Programmpunkte:
Y= "« Wie informieren Sie gerne und beantworten Ihre Fragen!



Selbsthilfegruppen / Lange Nacht der Gesundheit / 87

74. Restless Legs - Selbsthilfegruppe NO-Siid
Gertrude Pahler
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Infostand im Medicent)

Web: www.restless-legs.at
Tel. 0660/246 28 28

Barrierefrei: Ja

Sparte: Restless Legs Selbsthilfegruppe NO-Siid

* Beratung und Betreuung Betroffener und Interessierter
lber ,,die unruhigen Beine*“

* Erndhrungstipps

* Bewegungsiibungen

 Vortrage von Neurologen - Fragen und Beratung,
mogliche Ursache, Behandlungstipps

Spezielle Programmpunkte: *0
¢ Informationsmaterial 4 A

* Personliche Beratung zu zielgerichteten Fragen
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75. Selbsthilfegruppe Schlafapnoe Osterreich,
Josef Hoza

Grundauerweg 15, 2500 Baden (Infostand im Medicent)

Web: www.schlafapnoe-shg.at
Tel. 0664 /150 86 27

Barrierefrei: Ja

Sparte: Selbsthilfegruppe zum Thema Schnarchen und Schlafapnoe
* Hilfestellung bei Diagnose und Therapie von Schnarchen
und Schlafapnoe
¢ Infos flir Diabetiker und Herzkranke (iber Risiko von Schlafapnoe
mit ihrer Krankheit

* ‘ Spezielle Programmpunkte:
\ ~* « Wie beraten und informieren Sie gerne!
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76. Veronika Theimer (Klangmassage nach Peter
Hess, Dipl. Shiatsupraktikerin)

Renate Ryba (Dipl. Shiatsupraktikerin)

Josef KollmannstraBe 7/1/2 Stock Top 30, 2500 Baden
(Ordination Schmélzer/Theimer)

Web: www.shivt.net, Tel. 0699 /100 43 664

Barrierefrei: Nein, aber Lift vorhanden

* Shiatsu ist eine ganzheitliche, manuelle Kérperarbeit mit Wurzeln

in der tradit. chinesischen und japanischen Gesundheitslehre TCM

Klangmassagen erzeugen durch rhythmische Klangschwingungen

im Korper feine Vibrationen, die wie eine Massage wahrgenommen

werden

* Klang & Fantasiereisen fordern Entspannung und damit einen
gesunden Umgang mit Stress. Ebenso fordern sie Kreativitat und
assoziativ-bildhaftes Denken.

o

Spezielle Programmpunkte: N
* Ab 19 Uhr: Sowohl fiir Shiatsuals auch fiir Klangmassagen
10 bis15 mindltige Probebehandlungen
* Infos zu ,,Kérpertherapien® und Erndhrungskonzepten
* Kostproben: Misosuppe und Frauenmanteltee
* Ab 21 Uhr: Klang- und Fantasiereise fiir Erwachsene (30-40 Min.)

Kinderprogramm:

* 18 Uhr: Klangschale fiir Kinder. Sie diirfen die Klangschalen an-
schlagen. Die Vibrationen mit den FiiBen in der XL Schale spiren.
Wir flillen die Klangschale mit Wasser und beobachten die Wirkung
der Schwingungen

* 18.30 Uhr: Fantasiereise/Klangreise fir Kinder ab 5 Jahren.

Die Eltern diirfen gerne mitreisen.
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77. VitaCell - Praxis fiir biophysikalische Gesund-
heitsanwendungen, Mag. Peter und Heike Schabauer
Marienhofgasse 18, 2500 Baden

Web: www.vitacell.at
Tel. 0676/893 212 34

Barrierefrei: 4 Stufen im AuBenbereich
Angebot:
* Vitalfeldmessung und -therapie

» Colon-Hydro-Therapie
* Lifestylereflexion hinsichtlich Gesundheitsrelevanz

- Spezielle Programmpunkte:
N <* « ca. 10 dauernde Vitalfeldmessungen kostenlos
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78. Wundbehandlungszentrum Baden
Grundauerweg 15, 2500 Baden (Medicent)
Web: www.wbz.at

Tel. 057444 /2500
Barrierefrei: Ja
Sparte: Das WBZ Baden hat sich auf die Versorgung von Patienten
mit Wunden aller Art - insbesondere der chronischen, nicht, oder nur
langsam heilenden Wunden - spezialisiert.
Spezielle Programmpunkte:
. * Wir bieten ein kostenloses Beratungsgesprach an und
: - informieren Uber die méglichen Behandlungsmethoden in
N der modernen, professionellen Wundversorgung und
Laser- und Lichttherapie
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79. BADENER KURZENTRUM Physikalische Institut -

Gesundheitskompetenz, BADENERHOF - Kur- und

Gesundheitshotel

Brusattiplatz 4, 2500 Baden

Web: www.badener-kurzentrum.at; www.badenerhof.at

Tel. 02252/44 531, 02252 /48 580. Barrierefrei: Ja

Sparte:

Das Badener Kurzentrum ist ein Physikalische Institut und ambulantes

Rehabilitationszentrum mit Schwerpunkt Wirbelsaule und rheumatische

Erkrankungen.

Der Badener Hof bietet ein Kur- und Wiederherstellungsprogramm, das

speziell fiir die Beschwerden des Stiitz- und Bewegungsapparates sowie

fir Patienten nach Hiift- oder Kniegelenksersatz ausgerichtet ist. Auch

Patienten nach Wirbelsdulenoperationen werden nach dem Wiederher-

stellungsregime therapiert. Darliber hinaus setzt der Badener Hof auch

Schwerpunkte im komplementarmedizinischen Bereich durch Akupunk-

turbehandlungen sowie ayurvedische, Therapien.

Spezielle Programmpunkte: . A

Badener Kurzentrum .

* Riicken Fit Gruppe - Ubungen flir den Alltag, ab 18.30 Uhr alle 30 Min.
Dauer: ca. 15 Min.

* Good Vibrations - Sensomotoriktraining, laufend ab 18 Uhr

* Schnuppermassagen, laufend ab 18 Uhr

* AKTIV Entspannen, ab 18.30 Uhr alle 30 Min. Dauer: ca. 15 Min.

* SPINELINER Wirbelsdulenanalyse und Therapie - Demonstration,
19 Uhr, 20 Uhr, 21 Uhr

* Vortrag ,,Das Badener Kurzentrum stellt sich vor“ um 18.30 Uhr,
19.30 Uhr, 20.30 Uhr

Badener Hof - diese Programmpunkte finden Kurzentrum statt!

* Vortrag: Einflihrung in Ayurveda um 18, 19 und 20 Uhr

* Pulskonsultationen im Anschluss an den Vortrag

Kinderprogramm: Seite 12
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80. Gemeinschaftspraxis Baden Leesdorf

Leesdorfer Hauptstr. 65, 2500 Baden

Web: www.physiotherapie-baden.at, Tel. 02252 /21 310

Barrierefrei: Ja, fiinf von acht Praxisrdumen sind ebenerdig
Physiotherapie: Helene Marzweiler, Birgit Syrch, Marianne Eder, Anita Schwarz,
Sabine Wiesinger, Romana ReiB, Carmen Paschinger, Alexandra Breiter, Susan-
ne Lavicka, Verena Fric, Katharina Lehner, Martina Osterreicher, Kathrin Zaun-
bauer, Ursula Podek. Ergotherapie: Verena Fric. Osteopathie: Sonja Fritsch. Lo-
gopédie: Katharina Freytag-Loringhoven. Lebens. u. Sozialberatung: Marianne
Eder. Klinische Psychologie: Mag. Ulli Rohregger

Unsere Gemeinschaftspraxis besteht aus 16 Therapeutinnen. Die Gro-
Be unseres Teams mit vielfaltigen Zusatzausbildungen ermdglicht ein
breites und qualitativ hochwertiges Therapieangebot. Unsere Schwer-
punkte sind Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie, Osteopathie so-
wie Lebens- u. Sozialberatung.._¢
Spezielle Programmpunkte: - -
In 8 Praxisrdumen stehen Ihnen THerapeuten fiir Fragen und Informa-
tionen zu folgenden Schwerpunkten zur Verfligung:

* Schlingentraining: eine effektive Mdglichkeit der Wirbelsdulentherapie
* Wirkungsvolle Therapiemethoden bei Schlaganfall, Parkinson,
Multipler Sklerose und anderen neurologischen Erkrankungen
Haltungsauffalligkeiten bei Kindern und Jugendlichen rechtzeitig
erkennen und behandeln

Fit im Alter, wie kann Physiotherapie helfen?

Spiraldynamik, ein Weg zu gesunden FiiBen

Muskulare Dysbalancen im Sport: Analyse funktioneller
Bewegungsiibergéange zur Minimierung des Verletzungsrisikos
Kennenlernen von mobilen Therapiegeréten
Kindergeschicklichkeitsparcours

Weiters stehen fiir ein personliches Gesprach eine Logopédin, eine
Neurologin, Osteopathin und eine Lebens-und Sozialberaterin bereit.
Kinderprogramm: Seite 12
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81. MEDICENT BADEN
Grundauerweg 15, 2500 Baden

Web: www.medicentbaden.com
Tel. 02252/90 10-0
Barrierefrei: Ja

Arztezentrum mit (iber 35 Arzte/innen und medizinischen Dienstleis-
tern unterschiedlichster Fachrichtungen. Rundum-Versorgung durch
Synergien - der breite Mix an unterschiedlichen Fachrichtungen und
Gesundheitsdienstleistern im Medicent sorgt fiir zahlreiche Vorteile und
vereinfacht die umfassende Betreuung der Patient/innen. Hochwertige
chirurgische Raumlichkeiten vor Ort ermdglichen ambulante Eingriffe.
Das Medicent ist sehr gut erreichbar und es stehen ausreichend Park-
platze zur Verfigung.

Spezielle Programmpunkte: N

* Besichtigung der Rdumlichkeiteh, Impulsvortrége im Seminarraum zu
verschiedenen medizinischen Themen (genaue Informationen sind
auf der Homepage www.medicentbaden.com ersichtlich), Beratungen,
Austestungen

* Infostand der Initiative >>Tut gut<< Gesundes Niederosterreich

* Beratung und Information durch verschiedene Selbsthilfegruppen

* Informationen zu den Teilnehmern und detaillierte Angebote finden Sie
in den einzelnen Sparten.

Kinderprogramm: Spielecke
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82. NEURO MED BADEN Ordinationsgemeinschaft
Erzherzog Wilhelm-Ring 13/1, 2500 Baden

Web: www.neuromedbaden.at
Tel. 02252/25 64 32

Barrierefrei: Nein, 3 Stufen

Ordinationsgemeinschaft mit den Fachrichtungen Neurologie,
Orthopéadie und orthopéadische Chirurgie, Allgemeinmedizin,
Vorsorge, asthetische Medizin, Orthomolekularmedizin,
Physiotherapie, klinische Psychologie.

Spezielle Programmpunkte: . .
Ordinationszirkel mit den Stationen R+

» Schlaganfallrisikotestung :

* Anti-Aging-Beratung

* Information FDM (Physiotherapie)

* OP Beratung kiinstliches Knie- und Hiiftgelenk
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83. RZ Engelsbad, Versicherungsanstalt

offentlich Bediensteter
WeilburgstraBe 7-9, 2500 Baden

Web:www.bva.at/portal27 /portal /bvaportal /content /contentWindo
w?contentid=10007.676561&action=2&viewmode=content
Tel. 02252/84571 0

Barrierefrei: Ja

Rehabilitation bei Erkrankungen am Bewegungs- und Stiitzapparat so-
wie des rheumatischen Formenkreises nicht nur fiir Versicherte der BVA,
sondern grundsatzlich flr alle im dsterreichischen Sozialversicherungs-
system Versicherten. . i ‘
L

Spezielle Programmpunkte: _2Y =
* Prasentation des rehabilitativen Konzeptes jeweils um

18 Uhr, 19 Uhr und 20 Uhr

* Flihrungen durch das RZ Engelsbad jeweils um
18.30 Uhr, 19.30 Uhr und 20.30 Uhr
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84. VIA Therapiezentrum Baden

Herrnkirchengasse 6/ 1, 2500 Baden

Web: www.via-therapiezentrum.at, www.physiotherapie-baden-via.at
Tel. 0650/981 98 79

Barrierefrei: Nein, 4 Stufen bis zum Eingang

Das VIA Therapiezentrum bietet kompetente medizinische Betreuung
in verschiedenen Bereichen wie z. B.: Allgemeinmedizin, Psychothera-
pie, Physiotherapie, Osteopathie, Ergotherapie und Massage

.Spezielle Programmpunkte:
X« Im VIA Therapiezentrum steht Ihnen unser Team zwischen 18 und
22 Uhr fiir Gesprache zur Verfligung - besichtigen Sie unsere The-
rapierdume, lernen Sie unsere Therapeuten kennen, stellen Sie Fragen
und probieren Sie aus... Wir freuen uns auf Sie!

* Akupunktur von Kopf bis FuB
Dr. med. Shideh Safari

* Moderne Physiotherapie - Mehr als Heilgymnastik,
Massage und Elektrotherapie
Physiotherapeuten Philipp Blaich und Johanna Meissner,
Stefan Lugsch

* Osteopathie - Was ist das?
Physiotherapeut und Osteopath Stefan Lugsch

* Lymphdrainage in der Krebstherapie und weitere
Anwendungsmoglichkeiten von Massage
Masseur Thomas Habeler

* Der Mensch als Medizin des Menschen - wann und wie
hilft Psychotherapie?
Psychologen und Psychotherapeuten Mag. Isabella Lugsch,
Mag. Hilde Schrabacher

* Ergotherapie - Alltagsrelevante Fahigkeiten fordern und erweitern
Ergotherapeutin Anna Haderer
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85. Zentrum fiir Gesundheitspflege
GutenbrunnerstraBe 17, 2500 Baden

Web: www.gesundheitspflege.co.at

Tel. 0650/660 33 99, Koordination Eva-Maria Gosch
(Akad. Expertin d. Trad. Chin. Gesundheitspflege)

Barrierefrei: Ja

Das Zentrum fir Gesundheitspflege bietet mit seinen Expertinnen und
Therapeutinnen aus der Traditionellen Chinesischen Medizin und der
westlichen Medizin die M&glichkeit, die Gesundheit zu férdern, préventiv
tatig zu werden und das KorperbewuBtsein zu steigern.

Schwerpunkte TCM: Shiatsu, Qi Gong, Do In, Erndhrungsberatung nach
der TCM

Spezielle Programmpunkte:*

« 18-18.30 Uhr: Prisentation des Zentrums durch Dr. Gabriele
Schricker (Arztin fiir Allgemeinmedizin, Sportmedizin)

* 18.30-19 Uhr: Impusvortrag: ,,Mit Shiatsu zu Wohlbefinden und
Regeneration® von Manuela Buchbauer (ODS-dipl. Shiatsu-
Praktikerin)
anschlieBend: Shiatsu - Schnuppernbehandlungen zum
Kennenlernen

* 20.30-21.30 Uhr: Do In und Meridiandehnungsiibungen -
Schnupperiibungsstunde in der Gruppe









